
Gemau Bwrdd



 Pwy sy gynta?
 Pwy sy nesa?
 Fi sy nesa
 Tro pwy sy nesa?
 Fi!
 Dy dro di
 Fy nhro i
 Pasia’r dis
 Pasia’r cownter glas
 Beth am chwarae eto?
 Dw i wedi ennill!
 Dim twyllo

Ymadroddion i’w 
dysgu wrth 
chwarae’r gemau!



Cwetiynau posibl:
Dyn/hogyn ydy o?
Ia / Naci
Oes ganddi hi wallt syth?
Oes / Nac oes
Ydi hi’n gwisgo sbectols?
Ydi/Nac ydi
Oes ganddo siwper gwyrdd?
Oes /Nac oes
Oes ganddo wallt byr?
Oes /Nac oes

Iaith angenrheidiol:sbectol, het, gwallt, barf, mwstash 
,llygaid, dyn / dynes, brown, melyn, glas ,gwyrdd ,coch 
,du ,syth, cyrliog, byr ,hir

Pwy Ydw i?

Bydd angen paratoi 32 llun ac enw i greu y gêm. 
 Mae twinkl gyda templed , 
ond hefyd gallwch greu gêm gyda chymeriadau ‘Disney’ neu ‘Lego’ .
Efallai gall y plant hynaf greu gêm ar gyfer y plant bach gyda
 lluniau plant yr ysgol. 



Nadroedd ac Ysgolion

Chwarae fel y gêm traddodiadol ond wrth lanio ar yr ysgol 
gorfod dewis cardyn .  Yma,  wedi mynd ar ôl treiglo.

Ond gallwch newid hyn i gyd-fynd â chynllun y dosbarth:
e.e. Rhowch i mi 3 ansoddair
      Dywedwch misoedd y flwyddyn 
      3 gair yn cychwyn gyda ‘e’
      Beth yw’r geiriau yma yn Gymraeg
       Pa air arall yn lle ‘mawr’

Mae’r opsiynau yn ddi-ddiwedd!!



Treigliad Meddal
b–f
c-g

d-dd
g- yn diflannu

ll-l   
m-f
p-b
rh-r
t-d

Treiglo 5 rhan o’r 
corff ar ôl ‘ei’ 
gwrywaidd.

Pen
Clust
Boch
Ceg
Llygaid

Treiglo 5 rhan o’r 
corff ar ôl ‘ei’ 
gwrywaidd.(meddal)

Gwallt
Llaw
Troed
Garddwrn
Tafod

Treiglo 5 rhan o’r 
corff ar ôl ‘ei’ 
gwrywaidd.

Bol
Gwefus
Ysgwydd
Penglin
Troed

Treiglo 5 rhan o’r 
corff ar ôl ‘ei’ 
gwrywaidd.

Gwallt
Tafod
Pen
Bys
Bawd

Treiglo 5 rhan o’r 
corff ar ôl ‘ei’ 
gwrywaidd.

Trwyn
Llygaid
Bol
Bawd
Llaw

Treiglo 5 rhan o’r 
corff ar ôl ‘ei’ 
gwrywaidd.

Trwyn
Llygaid
Bol
Bawd
Llaw

Treiglo 5 rhan o’r 
corff ar ôl ‘ei’ 
gwrywaidd.(meddal)

Dannedd
Pen ôl
Bys
Pen
llygaid



Treigliad Meddal
b–f
c-g

d-dd
g- yn diflannu

ll-l   
m-f
p-b
rh-r
t-d

5 Treigliad meddal  
(enw/ansoddair)  ar ôl 
‘yn’ .

coch
glas
melyn
pinc
gwyrdd

5 Treigliad meddal  
(enw/ansoddair)  ar ôl 
‘yn’ .

du
llwyd 
brown
gwyn
piws

5 Treigliad meddal  
(enw/ansoddair)  ar ôl 
‘yn’ .

oren
du
melyn
coch
brown

5 Treigliad meddal  
(enw/ansoddair)  ar ôl 
‘yn’ .

coch
glas
melyn
pinc
gwyrdd

Angen atgoffa – dim treiglo ar ôl ansoddeiriau yn cychwyn gyda ‘ll’ na ‘rh’

5 Treigliad meddal  
(enw/ansoddair)  ar ôl 
‘yn’ .

bachgen 
bwrdd
geneth
ci
cath

5 Treigliad meddal  
(enw/ansoddair)  ar ôl 
‘yn’ .

pêl
cadair
rhosyn
gwyn 
glas

5 Treigliad meddal 
 (enw/ansoddair)  ar ôl 
‘yn’ .

llachar
rhuddem
piws
du
ci



Treigliad Trwynol
p-mh
t-nh

c-ngh
b-m
d-n
g-ng

5 Treigliad trwynol ar 
ôl  rhagenw ‘fy’

Coes
Llaw
Gwallt
Ceg
tafod

5 Treigliad trwynol ar 
ôl rhagenw ‘fy’

Llygaid
Braich
Dwylo
Trwyn
dannedd

5 Treigliad trwynol ar 
ôl rhagenw ‘fy’

Pen glin
Ysgwydd
Pen ôl
Bol
clust

5 Treigliad trwynol ar 
ôl rhagenw ‘fy’

Côt
Belt
Trowsus
Crys
tei

5 Treigliad trwynol ar 
ôl rhagenw ‘fy’

Gwely
Dillad
Bag
brwsh dannedd
tedi

5 Treigliad trwynol ar 
ôl rhagenw ‘fy’

Gwallt
Tedi
Belt
Llaw
cartref

5 Treigliad trwynol ar 
ôl rhagenw ‘fy’

Ffrind
Pen glin 
Car
Beiro
cadair



Treigliad Trwynol
Pwllheli – ym Mh 

Trefor- yn Nh
Caerdydd – yng Ngh

Bangor – ym M
Deiniolen-yn Nre

Gaerwen – Yng Ng

5 Treigliad trwynol ar 
ôl arddodiad yn +enw 
lle:
Caernarfon
Caerdydd
Pwllheli
Trawsfynydd
Trefor

5 Treigliad trwynol ar 
ôl arddodiad yn +enw 
lle:
Bangor
Bae Colwyn
Gaerwen
Caerfyrddin
Tywyn

5 Treigliad trwynol ar 
ôl arddodiad yn +enw 
lle:
Groeslon
Cae’r Gors
Porthmadog
Golan
Trefor

5 Treigliad trwynol ar 
ôl arddodiad yn +enw 
lle:
Pont y Gôf
Biwmares
Blaenau Ffestiniog
Bodorgan
Caeathro

5 Treigliad trwynol ar 
ôl arddodiad yn +enw 
lle:
Caergybi
Deiniolen
Dinas Dinlle
Garndolbenmaen
Cemaes

5 Treigliad trwynol ar 
ôl arddodiad yn +enw 
lle:
Deganwy
Benllech
Pentir
Tal-y-sarn 
Talybont

5 Treigliad trwynol ar 
ôl arddodiad yn +enw 
lle:
Caernarfon
Caerdydd
Dinas
Trawsfynydd
Glan-llyn



Treigliad Llaes
p-ph
c-ch
t-th

5 treigliad llaes ar ôl 
‘ei’ benywaidd:

coes
pen
penelin
trwyn
troed
tafod

5 treigliad llaes ar ôl 
‘ei’ benywaidd:

car
pwrs
cadair
crys
paned

5 treigliad llaes ar ôl 
‘ei’ benywaidd:

côt
parti
traed
pen
priodas

5 treigliad llaes ar ôl 
‘ei’ benywaidd:

cariad
cwmni
tractor
telyn
potel

5 treigliad llaes ar ôl 
‘ei’ benywaidd:

calon
coffi
papur
tywysog
tafod

5 treigliad llaes ar ôl 
‘ei’ benywaidd:

coes
cynffon
penelin
troed
ticed

5 treigliad llaes ar ôl 
‘ei’ benywaidd:

cath
pen
pîg
trwyn
ci



Fersiwn syml;
Treiglo rhan o’r 
corff ar ôl ‘fy’.

Gallu amrywio 
treigliadau .



Idiomau
1. Wedi llyncu mul – pwdu
2.Bwrw hen wragedd a ffyn – bwrw glaw yn drwm
3. Gwneud ei (g)orau glas – gwneud rhywbeth yn dda
4. Cannwyl ei lygaid – meddwl llawer 
5. Arllwys y glaw –tywallt y glaw
6.Ar bigau’r drain- nerfus
7.Dal ati – dal i fynd
8.Yn wen o glust i glust – hapus iawn
9. â’i (g)wynt yn ei (d)dwrn – ar frys
10.Uchel ei gloch/chloch -  swnllyd
11.Gwell hwyr na hwyrach – pan mae rhywun yn troi 
fyny ond yn hwyr
12.Rhoi’r ffidil yn y to – rhoi fyny , ddim yn 
dyfalbarhau
13.Dyfal donc a dyr y garreg –dal ati er mwyn llwyddo
14.Malu awyr – mwydro
15.Dros ben llestri – mynd yn wirion bost
16.Siarad trwy ei het – siarad mewn ffordd di-bwys a 
diflas
17.Y drwg yn y caws – y brif broblem
18. Newydd sbon – hollol newydd
19. Dwylo blewog – un sydd yn dwyn
20. Crynu yn ei ‘sgidiau – ofn

Jenga

Jymbo Jenga – Defnyddio’r blociau i ymarfer sgil penodol. 
 Dyma enghraifft o ddefnyddio idiomau wrth sgwrsio .
Dewis bloc – darllen yr idiom – cynnig eglurhad.
Gellir rhoi pwyntiau am y rhai cywir fel bod modd 
cyfrif y pwyntiau ar ddiwedd y gêm.

21. Cadw’r ddysgl yn wastad – plesio pawb
22.  A’i ben yn ei blu – yn drist
23. Heb siw na miw- yn ddistaw bach
24. Gwneud cawl o bethau- gwneud llanast /smonach 
25.Canmol i’r cymylau – dweud bod rhywun wedi 
gwneud yn dda 
26.Gwneud môr a mynydd –gwneud ffys 
27.Ar ddu a gwyn – i lawr ar bapur 
28.Cadw draenog yn ei boced-ddim yn hoffi gwario 
arian
29.Cael llond bol-cael digon
30. Cyntaf i’r felin caiff falu – cael maintais dros 
eraill drwy gymryd y cam cyntaf.
31.Ysgrifen fel traed brain 
32. Traed moch-llanast



Wedi llyncu mul

         Bwrw hen wragedd a ffyn

Gwneud ei (g)orau glas

         Cannwyll ei (l)lygaid

Arllwys y glaw

Ar bigau’r drain

Dal ati

Yn wen o glust i glust

â’i (g)wynt yn ei (d)dwrn

Uchel ei gloch/chloch

Gwell hwyr na hwyrach

Rhoi’r ffidil yn y to

Malu awyr

Dros ben llestri

Dyfal donc a dyr y garreg

Siarad trwy ei het

Y drwg yn y caws

Newydd sbon



Cadw’r ddysgl yn wastad

A’i ben yn ei blu

Heb siw na miw

Gwneud cawl o bethau

Gwneud môr a mynydd

Ar ddu a gwyn

Cadw draenog yn ei boced-ddim

Cyntaf i’r felin caiff falu

         Canmol i’r cymylau.

       Cael llond bol.  

Crynu yn ei ‘sgidiau

Ysgrifen fel traed brain

Traed moch



Wedi llyncu mul. Bwrw hen wragedd a ffyn. Gwneud eich gorau glas.

Cannwyll ei lygaid. Arllwys y glaw. Ar bigau’r drain.



Dal ati. Yn wên o glust i glust. A’i wynt yn ei ddwrn.

Uchel ei gloch. Gwell hwyr na hwyrach. Rhoi ffidil yn y to.



Malu awyr. Dros ben llestri.

Siarad trwy ei het. Y drwg yn y caws. Newydd sbon.

Dyfal donc a dyr y garreg.



Cadw’r ddysgl yn wastad.Crynu yn ei esgidiau.
Wedi llyncu mul.

A’i ben yn ei blu. Heb siw na miw. Gwneud cawl o bethau.



1af

Gwneud môr a mynydd Ar ddu a gwyn.

Cadw draenog yn ei boced. Cael llond bol. Cyntaf i’r felin gaiff falu.

Canmol i’r cymylau



Ysgrifen fel traed brain. Traed moch.



Beth yw’r idiom? 
 Defnyddiwch y cardiau idiom a’u chwyddo  er mwyn cael gêm ‘Catchphrase’ idiomau 
Cymraeg .  Gallwch lamineiddio’r cardiau yn A4 a defnyddio 9 cardyn bach i 
orchuddio.  Tynnu 1 i ffwrdd ar y tro er mwyn adnabod yr idiom.

 (Debyg i’r gêm deledu ‘Catchphrase’




